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Les réglementations
thermiques : un enjeu national

RT2012 et label BBC :
quelle différence ?

RT 2012 : deux attestations
a fournir !
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Informer,
sensibiliser,
comprendre,
agir...
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DU RESEAU DES CONSEILLERS ENERGIE

CONSTRUCTION NEUVE
Pourquoi une nouvelle réglementation
depuis le 1¢" janvier 2013 ?

Applicable depuis le début de 'année 2013, la nouvelle réglementation thermique
RT 2012 concerne tout nouveau batiment a usage d’habitation (ou parties de
batiment). Elle s’étend aux surélévations et aux extensions d’une certaine surface.

Depuis 1973 et le premier
choc pétrolier, six réglemen-
tations thermiques se sont
succédées en France.

Les quatre premiéres, étalées
sur la période 1974-2000, ont
permis de diviser par deux la
consommation d’énergie des
maisons neuves.

La suivante, RT 2005, a en-
trainé une économie d’éner-
gie supplémentaire de 15%.
Quant a celle qui vient d’en-
trer en vigueur, la RT2012,
on estime qu’elle va encore
réduire de moitié, voire des
trois quarts, les besoins en
chauffage !

Pour lutter contre le change-
ment climatique et I'épuise-
ment des ressources éner-
gétiques, les réglementations
thermiques sont donc es-
sentielles. En imposant des
regles de construction aux
béatiments d’habitation, a I'ori-
gine de pres de la moitié de I'énergie consommée en France, elles réduisent consi-
dérablement notre impact sur I'environnement et sont sources d'importantes éco-
nomies d’énergie. De plus, elles conduisent a la conception de batiments toujours
plus confortables et toujours plus performants en termes énergétiques.

Alors certes, avec la RT2012, faire construire sa maison ou réaliser une
extension est désormais plus contraignant, plus cher aussi (voir
au dos)... Mais au regard des économies réalisées sur
les consommations, tout le monde sera rapi-
dement gagnant.
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RT 2012 : vos nouvelles obligations

Des obligations de résultats

* Construire Bbio, avec 2 b !

Le coefficient Bbio détermine la qualité thermique de votre bati indépendamment des sys-
temes énergétiques mis en ceuvre : chaudiere, ventilation, pompes a chaleur. .. Il impose que
votre construction soit optimisée dés sa conception, de maniére a diminuer ses besoins en
chauffage I'hiver, en climatisation I'été, et en éclairage artificiel.

* Cultiver le Cep, sans modération !

Le Cep est le seuil de consommation annuelle d’énergie primaire au m?, calculé pour votre
construction et pour différents usages : chauffage, refroidissement, production d’eau chaude
sanitaire, éclairage artificiel, ventilation... Sa valeur ne doit pas dépasser le Cep max (valeur
de référence). Une éventuelle production d’énergie renouvelable peut également étre déduite
de votre consommation d’énergie primaire et donc, abaisser votre Cep.

* Devenir un toqué dela TIC !

La TIC est la Température Intérieure Conventionnelle la plus chaude en été. Sa limitation vise
a garantir un bon niveau de confort en été, en évitant :

>les surchauffes dans le batiment ;

>la climatisation.

Des obligations de moyens

* Prouver I’étanchéité a I'air de votre construction
La RT2012 impose un seuil de perméabilité a I'air pour les
maisons individuelles comme pour les habitations collec-
tives. Il s’agit d'obtenir des batiments avec le moins de fuites
d’air possible. Au terme de votre construction, vous devez
donc faire réaliser un test de perméabilité (ou d’étanchéité)
par un professionnel compétent. Il est ol
pratiqué notamment au moyen d’'une -
porte soufflante et de fumigéenes.

D’autre part, des systémes permettant
de mesurer ou d’estimer la consom-
mation d'énergie devront également
étre installés. Test fumigéne et porte soufflante.

* Recourir aux énergies renouvelables

Dans le cadre de la RT 2012, cela devient une obligation pour les maisons individuelles
ou accolées : vous devez installer au moins un équipement utilisant une source d’'énergie
renouvelable : chauffe-eau solaire individuel, chauffe-eau thermodynamique, réseau de cha-
leur alimenté a plus de 50 % par une énergie renouvelable ou de récupération, chaudiére a
micro-cogénération...

Pour en
savoir plus

; rubrique « Construire »
www.rt-batiment.fr
www.ecocitoyens.ademe.fr ; rubrique « Mon habitation »
Les 3 guides pratiques édités par TADEME :

> Construire autrement
> Cerlifications et labels
> Quels matériaux pour construire ou rénover
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